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Regulamin konkursu pt. ,,Wyloguj się – żyj offline" 

na pracę plastyczną promującą spędzanie wolnego czasu bez urządzeń elektronicznych 

organizowanego przez Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną w Inowrocławiu  

z Filią w Kruszwicy 

 

 

§1 Cele konkursu 
 

1. Podejmowanie problematyki nadmiernego korzystania z Internetu oraz profilaktyka uzależnień  

i promowanie zdrowego stylu życia. 

2. Profilaktyka czasu wolnego, edukacja oraz kształtowanie właściwych postaw i dobrych praktyk. 

3. Rozwijanie umiejętności plastycznych i kreatywności dziecka. 

 

§2 Organizator konkursu 

 

1. Organizatorem konkursu plastycznego „Wyloguj się – żyj Offline” jest Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna w Inowrocławiu z Filią w Kruszwicy. 

2. Adres organizatora: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, al. Ratuszowa 38,  

88-100 Inowrocław. 

3. Osoba upoważniona do udzielania informacji na temat konkursu: przedstawiciele organizatorów. 

 

§3 Założenia organizacyjne 

 

1. Konkurs przeznaczony jest dla uczniów klas I-III, IV-VI, VII-VIII szkół podstawowych. 

2. Zadaniem uczestników konkursu jest przygotowanie pracy plastycznej, promującej spędzanie 

wolnego czasu bez korzystania z urządzeń elektronicznych. 

3. Nagrody zostaną wręczone w następujących kategoriach: 

− klasy I-III  

− klasy IV-VI 

− klasy VII-VIII 

4. Prace nadesłane na konkurs muszą być pracami własnymi, niepublikowanymi wcześniej oraz 

nieprzedstawianymi na innych konkursach. Nadesłanie pracy na konkurs  

jest jednoznaczne ze złożeniem oświadczenia o tych faktach. 

5. Prace zgłoszone do konkursu nie będą zwracane autorom. 

6. Prace mogą być wykonane dowolną techniką plastyczną (np. ołówek, kredka, farby plakatowe, 

akwarela, tempera, pastele suche, pastele olejne, collage, bez makiet przestrzennych)  

lub w wybranym graficznym programie komputerowym. Prace powinny być wykonane na papierze 

typu blok techniczny w formacie A3, a w przypadku grafiki komputerowej w formacie 

elektronicznym (JPG). 

7. Prace w imieniu uczestników mogą składać rodzice/opiekunowie prawni uczniów, nauczyciele. 

8. W kopercie zaadresowanej do organizatora z dopiskiem konkurs plastyczny „Wyloguj się - żyj 

offline” należy umieścić: 

− pracę zaopatrzoną w prawym dolnym rogu tylko pseudonimem autora, a w kopercie naklejonej 

opisaną wg następującego wzoru: imię i nazwisko, wiek, telefon kontaktowy, nazwa 

instytucji/adres, imię i nazwisko rodzica lub opiekuna prawnego, 

− kartę uczestnika podpisują rodzice lub opiekunowie prawni. Karta ta stanowi jednocześnie 

zgodę na udział podopiecznego w konkursie (załącznik nr 1). 

9. Prace niespełniające zasad udziału, nie wezmą udziału w konkursie. 

10. Sytuacje nieobjęte niniejszym regulaminem, rozstrzyga organizator konkursu. 
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§4 Ocena prac konkursowych 

 

1.  Prace należy składać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20.09.2024 r. osobiście  

w siedzibie organizatorów w godzinach od 7.30 do 15.30 lub za pośrednictwem na adres: Poradnia 

Psychologiczno-Pedagogiczna, al. Ratuszowa 38, 88-100 Inowrocław (decyduje data stempla 

pocztowego) z dopiskiem: Konkurs plastyczny „Wyloguj się – żyj offline”. 

2.  W przypadku przesłania przez uczestników konkursu większej liczby prac niż zostało  

to określone w regulaminie, komisja zastrzega sobie prawo do wyboru jednej pracy konkursowej 

podlegającej ocenie. Pozostałe prace zostaną odrzucone. 

3. Prace dostarczane po wyznaczonym przez organizatora terminie lub wykonane 

niezgodnie z regulaminem nie będą oceniane. 

4.  O wyłonieniu zwycięzców konkursu decyduje komisja konkursowa powołana przez organizatora. 

5.  Decyzje komisji konkursowej są ostateczne i nieodwołalne. 

 

§5 Ogłoszenie wyników konkursu 

 

1. Ogłoszenie wyników konkursu odbędzie się w dniu 27.09.2024 r. 

2. Osoby nagrodzone oraz wyróżnione zostaną powiadomione telefonicznie lub mailowo  

o wynikach konkursu. 

 

§6 Nagrody główne 

 

1. Organizator konkursu przyzna trzy nagrody główne za pierwsze, drugie i trzecie miejsce  

w podanych kategoriach wiekowych. 

2. Organizator zastrzega sobie wręczenie większej liczby nagród w przypadku 

wysokiego poziomu artystycznego konkursu. 

3. Wszyscy laureaci wraz z opiekunami zostaną zaproszeni na galę wręczenia nagród  

w trakcie obchodów 55-lecia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Inowrocławiu  

w dniu 04.10.2024 r. 

4. Organizator zastrzega sobie zmianę terminu ogłoszenia wyników i wręczenia nagród. 

 

§7 Postanowienia ogólne 

 

1. Niniejszy regulamin jest jedynym i wyłącznym dokumentem określającym zasady  

i warunki prowadzenia konkursu. 

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zagubione, niekompletne, uszkodzone  

lub opóźnione zgłoszenia do konkursu powstałe bez winy organizatora. 

3. Koszty przygotowania oraz złożenia pracy konkursowej ponosi wyłącznie uczestnik konkursu. 

Koszty przejazdu do miejsca odebrania nagrody również nie obciążają organizatora. 

4. W uzasadnionych przypadkach organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie. 

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za naruszenie praw autorskich osób trzecich  

przez autora pracy zgłoszonej do konkursu. 

6. Ewentualne spory między organizatorem a uczestnikiem konkursu zostaną rozstrzygnięte 

polubownie. 
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Formularz zgłoszeniowy 
konkursu na pracę plastyczną pt. „Wyloguj się – żyj offline” promującą spędzanie wolnego 

czasu bez urządzeń elektronicznych  

  

Informacje o uczestniku 

Imię i nazwisko …………………………………...…………………………..……………………… 

adres…………………………………………………………………………………………………… 

telefon………………………………………………………………………………………………….. 

e – mail ……………………………………………………………………………………………...… 

szkoła………………………………………………………………………………………………...… 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO 

Przetwarzanie i ochrona danych osobowych:  

1. Organizator informuje, iż zgodnie z art. 24 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 2016 r.) dalej zwanego RODO, 

oraz na podstawie ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. 

poz. 1781), administratorem danych osobowych udostępnionych w ramach Konkursu jest Poradnia  

Psychologiczno-Pedagogiczna w Inowrocławiu z Filią w Kruszwicy, ul. Ratuszowa 38,  

88-100 Inowrocław (zwany dalej „Administratorem”).  

2. Uczestnik Konkursu / opiekun prawny Uczestnika przystępując do Konkursu wyraża zgodę  

na przetwarzanie przez Administratora następujących danych osobowych: imię i nazwisko, adres, 

numer telefonu i wiek autora pracy. 

3. Uczestnik Konkursu / opiekun prawny Uczestnika przyjmuje do wiadomości, że podanie danych  

osobowych jest dobrowolne, jednakże w celu uczestnictwa w Konkursie niezbędne.  

4. Uczestnik Konkursu / opiekun prawny Uczestnika przystępując do Konkursu, wyraża zgodę  

na rozpowszechnianie i publikowanie wizerunku oraz publikację swoich danych osobowych  

lub w przypadku osoby niepełnoletniej danych osobowych i wizerunku swojego dziecka. Wyniki  

Konkursu i prezentacja prac odbędzie się na stronie internetowej Organizatora Konkursu i profilu  

Facebook oraz na stronie internetowej i profilu Facebook Powiatu Inowrocławskiego, w Przeglądzie  

Powiatu, Miast i Gmin, w wydawnictwach promocyjnych Powiatu Inowrocławskiego.   
5. Do zakończenia Konkursu Uczestnik może cofnąć zgodę na przetwarzanie swoich danych  

osobowych. Cofnięcie zgody Uczestnika jest równoznaczne z rezygnacją z udziału w Konkursie 

oraz utratą prawa do jakiejkolwiek nagrody. Cofnięcie zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem 

dotychczasowego przetwarzania danych osobowych Organizatora Konkursu. Uczestnik może  

cofnąć zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych wysyłając na adres e-mail: ppp-ino@o2.pl 

wiadomość o temacie „Cofnięcie zgody na przetwarzanie danych”, w treści wiadomości należy 

podać nazwę Konkursu, imię i nazwisko Uczestnika. 
6. Organizator Konkursu powołał Inspektora Ochrony Danych. Dane kontaktowe wyznaczonego IOD:  

adres e-mail:iod@zanex.net.pl; adres pocztowy: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,  

ul. Ratuszowa 38, 88-100 Inowrocław. 
 

………………………….                                            ………………………………. 

     (miejscowość i data)             (czytelny podpis Uczestnika) 

 

 

 


